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BASTAD

Fler kvinnor maste in
i idrottsforbundens
styrelser och paverka
besluten.

— Syns man inte,
finns man inte, kon-
staterar Gun Ahl,
ordforande i Stock-

holms handbollsfor-
bund.

Pa torsdagen behandlas idrot-
tens jamstdlldhetsarbete pa
jamstédlldhetsveckan Sida vid
sida mot framtiden i Bastad.

Lika mdjligheter

Gun Ahl arbetade fram till
arsskiftet med jamstédlldhets-
fragor pa Riksidrottsforbun-
det, RF. RF's mal ar att idrot-
ten i Sverige ska vara jam-
stialld. Man och kvinnor ska ha
lika méjligheter att sporta, det
ska satsas lika mycket pa sa

kallade tjejsporter som Kkill-
sporter. Och kvinnor och médn
ska ha lika stort inflytande i
beslutande organ.

Det sistndmnda &r nagot
som Gun Ahl betonar.

— Fler kvinnor maste vara
med och paverka, sdger hon.
Det dr en forutsdtining for att
vi ska kunna férédndra och for-
béttra var sport.

Mentorskap

Cirka 40 procent av dem
som aktivt haller pa med idrott
i Sverige dr kvinnor. Men i rad-
givande och beslutande organ
inom specialférbunden &r re-
presentationen ligre — 24 pro-
cent (1995). Och @nda har den
siffran okat betydligt sedan
RF inledde sin satsning pa
jamstélldhet i slutet av 70-ta-
let.

Nyckelvagar

Mentorskap och valbered-
ningsarbete dr tva nyckelvagar
till 6kad jamstélldhet inom
idrotten, menar Gun Ahl. Bada

vagarna syftar till att f4 in fler
kvinnor pa posmoner fran vil-
ka de kan paverka inifran.

”En tjej till” kallas det men-
torskapsprojekt som RF drog
igang 1994.

— Vi forsoker hitta tjejer
som ar beredda att, tillsam-
mans med en mentor, ga in i
styrelser och kommitéer, sager
Gun Ahl. Mentorn ska hjalpa
sin adept att komma in i sty-
relsearbetet och att utvecklas
pa ratt satt.

Lang erfarenhet

Mentorerna dr personer med

lang erfarenhet av styrelsear-
bete. Ett exempel dr Bengt
Westerberg, mentor i frii-
drottsforbundet. Att mento-
rerna ofta 4r mén, dr ingenting
som hindrar.

— De mén som atar sig men-
torskapet, har en stark vilja att
det ska komma med fler kvin-
nor i styrelserna. Och de kan-
ner en tillfredsstéllelse av att
lyfta de unga tjejerna till en
Viss niva.
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‘Tjejerna maste ha en ambi-
tion att ldra sig mer och fram-
for allt: att vilja paverka.

Projektet har fallit val ut.
Ett 60-tal kvinnor ir idag adep-
ter inom de olika férbunden.

— Ju fler tjejer som be-
stimmer;, desto mer tillgdnglig
kan idrotten goras for tjejerna.
De maste paverka médnnen att
inte bara bygga hockeyhallar,
utan ocksa ridanldggningar.
Till exempel.

Vilbefinnande

Kvinnors syn pa idrott skil-
jer sig fran méns, menar Gun
Ahl.

— Kvinnor idroftar ofta pa
grund av vilbefinnande och
inte for att tdvla. Den sociala
delen &r ocksa viktig.

- Men att sdga att kvinnor
inte har tavlingsinstinkt ar fel.

— Kvinnor vill visst vinna,
sager Gun Ahl. Men kanske
inte i samma utstriackning som

" man.

Under eftermlddagen kom-
mer en representant fran Aka-

Kriver fler kvinnor i 1d0‘ttstoppen
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— Fler kvinnor maste vara med och paverka besluten inom
idrotten, sdger Gun Ahl ndr hon framirdder pa jamstalldhets-
veckan i Apelrydsskolan i Bastad.

gardens golfklubb, Sveriges
mest jdmstdllda golfklubb
1995, och berdttar om projek-
tet som ledde till den utnam-
ningen. Dessutom berdattar
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professor emeritus Gunnar
Strom om Kkvinnors och mans
funktionsformaga under livets
gang.
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